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ВВЕДЕНИЕ 
Согласно  Федеральному  закону  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 

начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

С 1 января 2014 года вступил в силу Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования   (приказ МО и Н РФ от 17 октября 2013 года № 1155). 

Это находит своё отражение в законодательных документах, определяющих 

деятельность органов управления и учреждений образования. Так статьи  9 и  14  Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» устанавливают общие требования к программам и 

содержанию образования, которое в первую очередь должно ориентироваться на адаптацию 

личности к жизни в обществе, на обеспечение самоопределения личности и создание условий 

для её самореализации. 

ФГОС дошкольного образования, дифференцируя содержание программ, реализуемых в 

дошкольной образовательной организации, выделяет несколько направлений, среди которых 

особое место отводится социально-личностному развитию, включающему в себя задачи 

развития положительного отношения ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, 

коммуникативной и социальной компетентности детей. 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дошкольное учреждение строит свою работу в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учётом 

основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Н.А.Васильевой.1 

Основная образовательная программа дошкольной образовательной организации (далее 

ООП) муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад деревни Починок – Шемордан» Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан (далее МБДОУ) определяет содержание и описание модели образовательного 

процесса, т.е. педагогической составляющей деятельности дошкольного образовательного 

учреждения. Основная её задача заключается в том, чтобы зафиксировать режим стабильного 

функционирования.   

ООП ДОО МБДОУ обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух 

основных организованных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и 

детей, самостоятельную деятельность детей; предусматривает внедрение адекватной 

возрастным возможностям обучающей модели при осуществлении образовательного процесса 

с детьми.  

ООП ДОО МБДОУ направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста 

с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

уровня развития, необходимого  и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфических для детей дошкольного возраста 

видов деятельности.2 

Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям 

(далее Образовательные Области): 

- «Физическое развитие». 

- «Речевое развитие». 

- «Социально – коммуникативное развитие». 

                                                           
1 Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 
2 Пункт 1 и 2 статьи 64 «Дошкольное образование» Федерального закона от 29 декабря 2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации». 
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- «Познавательное развитие». 

- «Художественно – эстетическое развитие». 
 

ЦЕЛЬ и ЗАДАЧИ 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(п.2.1. и 1.6 ФГОС дошкольного образования) 

Цель: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Задачи: 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок к учебной 

деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей и способностей воспитанников. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

Часть ООП ДОО МБДОУ, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется по: 

- региональной образовательной программе дошкольного образования «Сөенеч» – 

«Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова); 

- УМК «Изучаем русский язык» -, (авт. Гафарова С.М., Гафарова Ч.Р., Гарафиева Г.З..); 

- УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авт. Хазратова Ф.В., Шарафутдинова З.Г., 

Хабибулина И.Ж.). 

В ООП ДОО отражено содержание образования детей дошкольного возраста, 

формируемое участниками образовательного процесса с учетом историко-географических, 

климатических, краеведческих, национальных, этнокультурных особенностей и традиций 

региона. 

Примерное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей и реализуется в различных видах деятельности, таких 

как: 

- игровая (народная подвижная игра, хороводная игра и др.); 
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- коммуникативная (общение на татарском или русском языках, взаимодействие с 

взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследование и познание культурных богатств, 

природы родного края в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы татарских писателей и поэтов, народного 

фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице города); 

- конструирование из разного материала; 

- изобразительная, включая татарское декоративно-прикладное искусство (рисование, 

лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений татарских 

композиторов, пение татарских песен, исполнение татарских танцев, игра на народных 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (формы активности с учетом традиций региона).  
 

В МБДОУ реализуется Региональная образовательная программа дошкольного 

образования.3 Программа «Сөенеч» – «Радость познания» (далее РП) отражает признание 

детства как культурного феномена, уникального периода, в котором познание истории, 

культуры, архитектуры, природы родного края, общение с представителями других 

национальностей, в том числе с татарами, закладывает основы общей культуры личности 

ребенка. 

 Задачи: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования в области казаневедения (краеведения); 

- создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 

представителями других национальностей; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом национальных особенностей региона; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах семейного воспитания, в 

оценке качества образовательных процессов МБДОУ. 

 В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 

– 2015 годы «Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и науки 

Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты (далее УМК) 

по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных 

учреждениях на основе современных эффективных образовательных технологий, которые 

используются в ДОО. 

                                                           
3«Сөенеч» – «Радость познания» - региональная образовательная программа дошкольного образования / Р.К. 

Шаехова - Казань, 2016 
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Основная цель УМК «Изучаем русский язык» - состоит в том, чтобы ребенок 

творчески осваивал нормы и правила русского языка, умел гибко их применять в конкретных 

ситуациях, овладел основными коммуникативными способностями УМК «Изучаем русский 

язык» разработаны для: средней группы, старшей группы, подготовительной к школе группе. 

Основной задачей изучения руского языка в дошкольном возрасте является 

формирование первоначальных умений и навыков практического владения русским языком в 

устной форме. В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать 

русскую речь на слух и говорить по-русски в пределах доступной им  тематики, усвоенных 

слов. 

Основная цель УМК «Туган телдә сөйләшәбез» «Говорим на родном языке» - 

формирование  правильной устной родной речи детей дошкольного возраста. Главной задачей 

является обучение детей правильно и красиво говорить. 

ПРИНЦИПЫ 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

Принцип развивающего образования (целью которого является развитие ребёнка). 

Принцип научной обоснованности и практической применимости (отбор 

образовательного материала учитывает зону ближайшего развития, применение полученной 

информации в практической деятельности). 

Принцип интеграции (содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей). 

Комплексно-тематический принцип (объединение комплекса видов детских 

деятельностей вокруг единой темы).   

Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

Принцип содействие и сотрудничество детей и взрослых (признание ребёнка 

полноценным участником образовательных отношений). 

Принцип сотрудничества с семьёй. 

Принцип гендерного подхода. 

Принцип адаптивности (через адаптивность предметно – развивающей среды к 

потребностям ребёнка). 

Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 

Принцип учёта особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ).  

Принцип регионального компонента. 

 

 
ВОЗРАСТНЫЕХАРАКТЕРИСТИКИ КОНТИНГЕНТА ДЕТЕЙ 

 РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Возрастная характеристика детей раннего возраста. 

Возраст 1 – 2 года.  

Период интенсивного формирования речи. Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 

8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда 

и т. д.), а также предлоги. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные 

предложения, а в конце второго года обычным становится использование  трех-, 

четырехсловных предложений. В конце второго года активный словарь состоит уже из 200–

300 слов. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании, благодаря чему у них формируются компоненты всех видов деятельности, 

характерных для периода дошкольного детства. 

Возраст 2 – 3 года.  
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На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Продолжает 

развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. Активный 

словарь достигает примерно 1500-2500 слов. Речь становится средством общения ребенка 

со сверстниками. В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. Основной формой мышления является наглядно-действенная. К 

концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно - образного мышления. В 

этот период начинает складываться произвольность поведения. Ранний возраст 

завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ. 

РП. Ребёнок интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края. Овладевает родным языком. 
 

ВОЗРАСТНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

детей дошкольного возраста 

Возраст 3 – 4 года (младшая группа).  

В этом возрасте ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Особенностью игры является ее условность. 

Содержанием игры: действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы, доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность огра-

ничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. Развиваются восприятие, 

память, внимание и мелкая моторика рук. Продолжает развиваться наглядно-действенное 

мышление. Способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В игровой деятельности 

дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Положение ребенка в группе сверстников во 

многом определяется мнением воспитателя. Поведение ребенка еще ситуативно. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 

оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация. 

РП. Свободно владеет родным языком. В самодеятельной игре самостоятельно 

организует предметно-игровую среду, отражающую быт татарского и русского народов: 

подбирает предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения и др.), 

использует предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, 

самовар и др.), предметы-заместители. Владеет первоначальными представлениями о 

некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы 

фольклора). Проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов. Проявляет интерес к кукле в 

национальном татарском костюме (мальчик, девочка). 

Возраст 4 – 5 лет (средняя группа).  

В игровой деятельности у детей появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 
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предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобрази-

тельной деятельности. Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. Восприятие детей становится более развитым. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д.Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Развивается предвосхищение. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие 

его особенности, как оригинальность и произвольность. Увеличивается устойчивость 

внимания. Речь становится предметом активности детей. Развивается грамматическая 

сторона речи.  Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а 

при общении с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения 

ребенка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. У детей повышенная обидчивость - возрастной феномен. Взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. 

РП. Ребёнок дружит и общается с детьми-татарами и с детьми других национальностей. 

Проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, прислушивается 

к их разговору, владеет первичной коммуникацией на татарском языке, приобретает 

первоначальные навыки устной речи на втором языке. В возрасте 4 – 5 лет развивается 

познавательный интерес о родном крае (животный и растительный мир), о Республике 

Татарстан и России. Отличает татарский национальный костюм от костюмов других народов. 

Имеет представление о цветочно-растительных мотивах татарского орнамента, владеет 

элементарной техникой рисования декоративной росписи, использует элементы 

национального орнамента в самостоятельной творческой деятельности. С удовольствием 

слушает игру на народных музыкальных инструментах,  эмоционально отзывается на 

музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни. С удовольствием 

участвует в татарских народных праздниках, исполняет татарские песни, танцы. 

Возраст 5 – 6 лет (старшая группа).  

Действия детей в играх становятся разнообразными. Дети могут распределять роли до 

начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Появляются попытки 

совместного распределения ролей.  Игровое взаимодействие сопровождается речью. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных 

видах деятельности взрослых. 5 – 6 лет -  возраст наиболее активного рисования.  Рисунки 

разные по содержанию. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Дети используют и называют различные детали конструктора. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Могут конструировать из бумаги, 

природного материала. Развиваются чувства к сопричастию общего дела. Продолжает 

совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов. Развиваться образное мышление. Использую 

наглядное моделирование. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является 
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основой словесно-логического мышления. Дети группируют объекты по признакам. 

Используя свой наглядный опыт – дети могут давать адекватные причинные объяснения, 

способны рассуждать. Воображение в этом возрасте будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется речь, в том числе ее 

звуковая сторона. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи. 

Совершенствуется грамматический строй речи.  

РП. Проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 

говорящих на татарском языке. Имеет представление о городе Казань как столице республики, 

столице всех татар мира. Узнает и называет символику республики, ее столицы. Имеет 

первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических событиях, 

достопримечательностях, интересуется происхождением названий улиц  родного города. 

Проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры (жилище, предметы быта, 

национальная кухня, одежда, посуда,  национальные праздники, музыкальные инструменты, 

малые формы фольклора). Проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к 

культуре представителей других национальностей, стремится к общению с ними. Проявляет 

интерес к выдающимся произведениям изобразительного искусства Республики Татарстан. 

Знает об особенностях русского национального костюма. Имеет представление о некоторых 

архитектурных сооружениях родного города. Определяет элементы татарского национального 

орнамента, владеет техникой рисования декоративной росписи, использует элементы 

национального орнамента на силуэтах одежды, обуви, головных уборов. Владеет техникой 

рельефного изображения, способами обрывной и объемной аппликации для украшения 

предметов быта в национальном колорите. В аппликации, лепке, рисовании  отражает сюжеты 

по мотивам татарских народных сказок. С удовольствием слушает народную музыку, 

музыкальные произведения татарских композиторов. Узнает звучание Государственного 

гимна Республики Татарстан. 

Возраст 6-7 лет (подготовительная к школе  группа). 

Игровые действия детей становятся более сложными. Появляется совместное 

планирование игры, распределение ролей. Взаимодействие с детьми ориентируется на 

социальные нормы и правила. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формиру-

ются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Конструирование из строительного материал становится симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. Усложняется конструирование из природного 

материала. Дети сотрудничают в непродуктивных видах деятельности, наблюдается 

доброжелательное внимание к партнёрам. У детей продолжает развиваться восприятие. 

Знает основные цвета и оттенки каждого, разновидности геометрических форм. Может 

сопоставлять по величине 10 и более предметов. Развивается образное мышление. 

Использует схемы для ориентировки определённой пространственной ситуации, распределяет 

предметы по группам на основе выделения наглядных признаков. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, 

в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Дети 

осуществляют достаточно сложную деятельность по правилам на словестном материале и 

могут действовать по двум правилам одновременно на наглядном материале. У дошкольников 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 
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подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.  

РП. Положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста). Имеет представления об отдельных элементах культуры 

народов Поволжья (язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о 

национальных и этнических различиях между людьми. Ярко выражает интерес и уважение по 

отношению к культуре представителей других национальностей, стремится к общению с 

ними. Имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, 

интересуется происхождением их названий. Интересуется обитателями государственных 

заповедников, занесенными в Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает 

необходимость природоохранительной деятельности. Имеет представление о России как 

своей стране. Узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн). Осознает 

взаимосвязь культур татарского и русского народов. Имеет представления о своем крае как 

части России, об истории родного города, о знаменитых людях, проживающих в нем, 

основных достопримечательностях, традициях, труде людей. Проявляет любознательность в 

вопросах истории Республики Татарстан и основных достопримечательностях её столицы. С 

интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального искусства, 

выдающихся деятелей науки. Проявляет  устойчивый интерес к литературному наследию 

татарского народа. Проявляет  интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. 

средствам искусства деятелей культуры Республики Татарстан. Узнает  звучание 

Государственного гимна Российской Федерации. Имеет  представление о некоторых видах 

спорта, в том числе о национальном виде спорта – «борьба на поясах» (көрәш). С 

удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй». 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА 
(п.4.6.ФГОС дошкольного образования) 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены 

в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

• владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

• стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 
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• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры  на этапе завершения реализации РП 
(Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная программа  

дошкольного образования. Р.К.Шаехова) 

• ребенок обладает знаниями  моделирования позиции патриота своей страны через 

упорядочение представлений  о «Малой»  и «Большой Родине»; 

• ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях; 

• ребенок понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического 

наследия своей малой Родины от поколения к поколению; 

• ребенок синтезирует представления  об особенностях  национальных промыслов 

Татарстана через развитие  ценностно – смыслового отношения к народным умельцам и 

предметам национального  искусства; 

• сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности 

через систематизацию представлений  о флоре и фауне Татарстана; 

• развито эмоционально – ценностного отношения  друг к другу в соответствии с 

гендерной принадлежностью. 
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 II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями  

развития ребенка. 

Общие положения.  

Объем обязательной части основной образовательной программы ДОО составляет не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений,  составляет не более 40% от ее 

общего объема.  

В содержательном разделе представлены: 

- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития  ребенка  в  пяти  образовательных  областях:  социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом  возрастных  и  индивидуально-психологических  особенностей  воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

Деятельность взрослых и детей по реализации основной образовательной программы, 

организуется в двух основных моделях – совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных задач в рамках совместной 

деятельности взрослого и детей осуществляется как в  образовательной деятельности (не 

связанной с одновременным проведением режимных моментов), так и в образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (во время утреннего прихода 

детей, прогулки, подготовки к приему пищи, дневному сну и т.п.). 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, познавательной, исследовательской, коммуникативной и др.) или их 

интеграцию, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно. Интегрированный 

подход в обучении рассматривается как перенос способов познания из одного вида 

деятельности в другие. Особенностью интегрированного обучения является то, что оно 

базируется на основе одной доминирующей деятельности, которая является своеобразным 

стержнем обучения. Остальные интегрируемые с ней помогают глубже понять главное 

содержание обучения. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в методических пособиях, соответствующих принципам 

и целям ФГОС ДОО с учетом многообразия социокультурных условий, национального 

состава, возраста воспитанников, их интересов, достижений родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития детей, а также возможностей окружающего 

социума. 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы, как занятия,  различные виды игр, в том числе 

свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, традиционные подвижные и 

народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

проекты различной направленности, прежде всего исследовательские;  национальные 

праздники, социальные акции т.п. Актуальны  в ДОО технологии проектной деятельности, 

исследовательской деятельности,  информационно – коммуникативные, личностно – 

ориентированные. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
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эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОО; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе4». 

Задачи в соответствии с РП: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность 

РТ, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых; детей 

другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни. 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан, формирование основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях. Создание благоприятных условий для воспитания 

толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их 

культурным ценностям5; 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской 

помощи. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного села6. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ». 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира»7. 

Задачи в соответствии с РП. 

Ознакомление с историей Республики Татарстан, расширение знаний детей о своем 

родном крае. Воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 

культурного творчества представителей разных народов, проживающих в Республике 

Татарстан. Формирование целостной  картины мира, расширение кругозора детей, культуры 

познания и интеллектуальной активности с использованием возможности народной и 

музейной педагогики8. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

                                                           
8ФГОС дошкольного образования п.2.6 
9Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная программа дошкольного образования/авт.: Р. К. 

Шаехова.- Казань:Магариф-Вакыт, 2016. 
6Содержание построено в соответствии с примерной (базисной) программой обучения детей дошкольного 

возраста правилам безопасного поведения на дорогах «Учебный план и программы обучения детей правилам 

безопасного поведения на дорогах в дошкольных образовательных учреждениях (региональный стандарт)» под 

ред. Р. Н. Минниханова, И. А. Халиуллина, Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного 

поведения на дорогах: учеб.пособие/авт.-сост.: Р.Ш.Ахмадиева, Е.Е.Воронина, Р.Н.Минниханов и др.; под ред. 

Р.Н.Минниханова и Д.М.Мустафина.-Издание ГУ «НЦ БЖД», 2008;  
7ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная образовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 2014 г. 
8Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная программа дошкольного образования/авт.: Р. К. 

Шаехова.- Казань:Магариф-Вакыт, 2016. 
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литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формиро-

вание звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»9. 

Задачи в соответствии с РП. 

Использование учебно-методического комплекта по всем направлениям для улучшения 

качества обучения детей государственным языкам Республики Татарстан. Формировать 

навыки общения, обогащать словарный запас для построения словосочетаний и предложений. 

Ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к 

произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного 

творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам10. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)11». 

Задачи в соответствии с РП: 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. Развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к 

изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в 

Республике Татарстан, родного города. Приобщение к музыкальной культуре татарского 

народа; продолжение работы над формированием певческих навыков детей на основе 

национального репертуара; расширение объема основных и танцевальных движений. Развитие 

музыкального мышления детей (осознание эмоционального содержания музыки, 

выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и др.) посредством 

контрастных сопоставлений произведений12. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, ов-

ладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)13». 

Задачи в соответствии с РП: 

Развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных 

игр (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), 

                                                           
9ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная образовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 2014 г. 
10Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная программа дошкольного образования/авт.: Р. К. 

Шаехова.- Казань:Магариф-Вакыт, 2016. 
11ФГОС дошкольного образования п.2.6 
12Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная программа дошкольного образования/авт.: Р. К. 

Шаехова.- Казань:Магариф-Вакыт, 2016. 
13ФГОС дошкольного образования п.2.6 
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спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям. 

Совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные 

игры14. 

КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА 

Цель коррекционно-развивающей работы:  устранение речевого недоразвития у 

детей дошкольного возраста. 

Задачи: 
- Формировать полноценные произносительные навыки. 

 - Развивать фонематическое восприятие, фонематические представления, доступных 

возрасту форм звукового анализа и синтеза. 

- Формировать лексико-грамматические средства языка. 

- Развивать  самостоятельную  фразовую  речь. 

- Готовить к овладению элементарными навыками письма и чтения. 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

- Формирование лексико-грамматических категорий (ЛГ). 

- Развитие фонетической стороны речи (Ф). 

- Развитие связной речи (СР). 

- Обучение грамоте (6-7 лет) (ОГ). 

Система работы взаимодействия с семьями воспитанников 

Сотрудничество с семьей является одним из важнейших условий организации 

эффективного воспитательного процесса в ДОУ. Для того чтобы сделать родителей 

активными участниками педагогического процесса, необходимо вовлечь их в жизнь детского 

сада, заинтересовать совместной работой. Главный момент в контексте сотрудничества семьи 

и дошкольного учреждения – личное взаимодействие педагогов и родителей по поводу 

успехов и неудач, трудностей и радостей, сомнений и размышлений в процессе воспитания 

конкретного ребенка в конкретной семье.     

Задачи работы с семьёй: 

1. Изучение интересов, мнений и запросов родителей воспитанников. 

2. Содействие активному вовлечению семей воспитанников в образовательное 

пространство детского сада и привлечению их к сотрудничеству в вопросах воспитания и 

развития детей. 

3.Выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

детей. 

4.Обеспечение пространства для личностного роста участников педагогического 

процесса, создание особой творческой атмосферы. 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ    

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива  с семьёй заключается в обеспечении 

разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи родителям в 

осознании самоценности дошкольного периода детства как базиса для всей последующей 

жизни человека. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, 

                                                           
14Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная программа дошкольного образования/авт.: Р. К. 

Шаехова.- Казань:Магариф-Вакыт, 2016. 
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посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива  и семьи возможно только 

при соблюдении комплекса психолого-педагогических условий: 

- поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с семьёй, 

осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребёнка; 

- учёт в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных 

потребностей и интересов; 

- нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-родительских 

отношений; 

- сочетание комплекса форм сотрудничества методами активизации и развития 

педагогической рефлексии родителей; 

- практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с 

семьями на овладение родителями разными видами контакта и общения с ребёнком 

(вербального, невербального, игрового). 

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного воспитания: 

- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является 

источником развития и ребёнка, и взрослого. 

- деятельностный в отношениях «педагог-семья». 

- интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного потенциала 

семьи. 

- доверительных отношений в системе «семья - детский сад», включающий готовность 

сторон доверять компетентности друг друга. 

- разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по 

общению, каждый из которых несёт персональную долю ответственности в рамках своей 

социальной роли. 

- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей. 

- системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного 

потенциала семьи от подготовки к будущему родительству к воспитанию его в разных 

периодах детства. 

 
 


